
“党员好故事”
（不忘初心 不断成长 做一名合格的教师党员）

一、党员基本情况

谢建梅同志，教务处招继处党支部党员，女，1983 年 7

月出生，2008 年 6 月入党，信息系讲师，现任教务处教务科

科长，先后获得“福建省高职生技能大赛优秀指导教师”、

南平市“创业导师称号”、“先进个人”、“最美教师”、

“优秀教师”、“课堂教学优秀奖”、“优秀毕业设计指导

老师”、“优秀党务工作者”、“年度考核优秀”等。

二、故事内容

谢建梅老师自 2006 年 8 月到闽北职业技术学院工作以

来，始终以一个共产党员的标准严格要求自己，秉承“认认

真真做事，踏踏实实做人”的原则，在工作中默默奉献。先

后从事过教学秘书、专业教学、专业建设、实训室建设、教

研室建设、党支部建设、评建工作、教务工作等，并逐步成

长为教学能力精、业务能力强的双肩挑教师，为学院及系部

发展做出了积极的贡献，得到领导、同事好评，深受学生爱

戴。

作为一名党员，她始终坚持政治理论学习，保持思想上

的与时俱进。积极参加学校组织的各种政治学习，主动接受

政治理论教育，自觉加强思想锻炼，积极参与支部主题党日

活动，如配合学校做好全体教职员工及及学生核酸检测志愿
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者服务、参与“岁末安全卫生专项检查”活动、参观“让理

想照耀中国”主题展等。

作为一名教师，她认真备课、认真上课，常开脑筋、钻

研业务，积极参与各类教学比赛，积极到行业、企业参加社

会实践，不断提高教学水平、专业素养与学术水平。同时她

努力研究教学教法，潜心钻研，主持参与项目建设，撰写论

文，参编教材，不断提升自己的科研能力和动手实践能力，

取得一定成果，在青年教师中树立了良好的榜样。几年来主

持参与 1 项省级精品在线开放课程建设，2 项省级“二元制

教学改革项目”建设，10 项省教育厅 A、B 类科技项目建设，

8 项校级教科研项目建设，校内外发表 8 篇论文，参编 1 本

十二五规划教材及校本教材，取得“电子商务师”、“计算

机高级操作工”、“客户关系管理考评员”等各种技能证书。

作为教务科科长，严格执行廉洁自律规定，坚持廉洁从

政，在实际工作中，按照工作权限和工作程序履行职责，认

真学习，共同进步，持之以恒、专心致志做好本职工作，特

别是在抓好学校教学质量方面下苦功夫，完善制度补缺补漏，

每周陪同领导听课巡课并做好反馈，将制度管理落到实处。

作为指导老师，她不断钻研技能，指导学生参加省级“电

子商务技能”大赛荣获团体二等奖；指导学生参加第五届全

国应用型人才综合技能大赛荣获三等奖；指导学生参加院级



平面设计技能大赛获一等奖、院级毕业设计指导获一等奖、

院级创新创业大赛获三等奖等。

作为班主任，她认真管理班级，班主任每年考评分达 90

分以上，日常生活中关心学生、爱护学生，把学生当作自己

的亲人对待，如班上李达珠同学得红眼病，焦急万分，她及

时利用自己的学医经验艾叶+白酒热敷为该生消除病痛；班

上师易颍同学家庭困难，积极为其找勤工助学岗位，其想参

军又积极为他进行参军政策指导；班上黄维养同学想当小学

老师，积极进行职业生涯指导及心理辅导，该生已通过自学，

一次性取得教师资格证，得到家长的肯定；鼓励班上郑权强、

黄翊锋等同学积极上进报考专升本，日常为他们提供学习方

法指导、考试培训指导；班上钱谦燚同学差点涉足网贷，造

成不良后果，她及时发现制止，较好处理事件发生，得到该

生家长的肯定。

作为毕业设计和顶岗实习指导老师，她积极投身学生的

创新创业、就业工作，承担起创业导师的职责，所指导的多

名学生成为就业典范。

作为省级科技特派员，她积极为服务企业提供各种新媒

体技术服务，效果良好，得到企业的认可与肯定。

在疫情期间，她主动报名参加志愿者服务工作，同时发

挥自己的专业特长，配合学校制作抗疫宣传系列短视频，承

担青年责任，发挥青年力量。积极参与南平市电视台《我爱



阅读》栏目推出的“抗击疫情，朗读传温暖”诵读活动，其

亲子合诵作品《众志成城 抗疫有我》被栏目选中，以亲子

诵读的方式，传递温暖，助力疫情防控宣传工作。

教师的职业是平凡的，作为党员她会继续在平凡的岗位

上发挥热量，在三尺讲台上站下去，书写自己的斑斓人生。


