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	（ 2022 级，五年制）
	一、专业名称及代码
	专业名称：食品检验检测技术
	二、入学要求
	初级中学毕业或具有同等学力者。
	三、修业年限
	四、职业和岗位面向
	（一）职业面向

	表1  食品检验检测技术专业职业面向
	（二）岗位面向
	（三）职业能力分析

	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	本专业培养理想信念坚定，德、智、体、美、劳全面发展，具有一定的科学文化水平，良好的人文素养、 职业道
	（二）培养规格
	（三）职业资格证书

	表4  食品检验检测技术专业职业资格证书
	序号
	职业资格证书名称
	取证性质
	认证时间
	1
	1+X食品检验管理
	选考
	第8学期
	2
	农产品食品检验员
	选考
	第8学期
	六、课程设置及要求
	（一）公共课

	表5 公共课课程说明
	课程名称
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	开课学期
	8
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考试
	课程目标：
	正确认识毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系的基本理论成果及其在指导中国革命和建设中的重要历史地位和
	主要内容：
	毛泽东思想及其历史地位；新民主主义革命理论；社会主义改造理论；社会主义建设道路初步探索的理论成果；邓
	教学要求：
	通过理论学习，帮助大学生正确认识毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系的基本理论成果及其在指导中国革命
	课程名称
	思想道德与法治
	开课学期
	8
	参考学时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	课程目标：
	综合运用马克思主义的基本观点和方法，从当代大学生面临和关心的问题出发，对大学生进行马克思主义的世界观
	主要内容：
	教学要求：
	通过理论学习和实践体验，帮助大学生领悟人生真谛，把握人生方向；坚定理想信念；继承优良传统，弘扬中国精
	课程名称
	形势与政策
	开课学期
	7-9
	参考学时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	课程目标：
	引导和帮助学生掌握认识形势与政策问题的基本理论和基础知识，帮助学生全面正确地认识党和国家面临的形势和
	主要内容：
	4.我国政府的原则立场与应对政策。
	教学要求：
	全面正确地认识党和国家面临的形势和任务，拥护党的路线、方针和政策，掌握该课程的基础理论知识、基本理论
	课程名称
	就业指导
	开课学期
	9
	参考学时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	课程目标：
	课程的教学任务是为学生提供就业政策、求职技巧、就业信息等方面的指导，帮助各专业学生了解我国、当地的就
	主要内容：
	就业形势和政策、求职准备、就业协议书的作用及填写，报到证的作用及使用、参加多个企业宣讲会、至少参加一
	教学要求：
	课程以课堂教学为主，个性化就业创业指导为辅，理论、实践、讨论课交替进行，切实提高学生就业竞争力。为大
	课程思政融合点：
	3.在“参加多个企业宣讲会”教学中，将党和国家有关大学生毕业就业的政策传达到位，激发学生了解“三支一
	课程名称
	大学英语
	开课学期
	7
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考试
	课程目标：
	Part 1,实用语句：精选12个话题相关语句，开启话题谈论之旅。Part2，精编对话：编写2个对话
	教学要求：
	按高职高职教学基本要求，掌握一定的词汇、语法、听力、口语 、阅读、写作能力。
	课程思政融合点：
	课程名称
	劳动教育
	开课学期
	7-8
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	课程目标：
	劳动教育是深入贯彻落实习近平总书记在全国教育大会上的讲话精神，全面贯彻党的教育方针的基本要求，是实施
	主要内容：
	通过对学生进行劳动意识、劳动精神、劳动态度、劳动情感、劳动知识、劳动技能、劳动兴趣、劳动习惯等方面的
	教学要求：
	通过对学生进行劳动意识、劳动精神、劳动态度、劳动情感、劳动知识、劳动技能、劳动兴趣、劳动习惯等方面的
	课程思政融合点：
	通过劳动教育，使学生能够理解和形成马克思主义劳动观，践行“闽北职院精神”，牢固树立劳动最光荣、劳动最
	课程名称
	体育与健康
	开课学期
	7-8
	参考学时
	64+4
	学分
	4
	考核方式
	考查
	课程目标：
	通过学习要求掌握体育与健康的概念，以及体育锻炼对健康的作用。使学生了解体育锻炼对自身健康的好处，促使
	主要内容：
	田径：短跑的专门性练习：小步跑、跨步跑、高抬腿跑、加速跑，冲刺跑、行进间跑、蹲距式起跑与终点撞线、途
	教学要求：
	田径教学要求：通过学习要求掌握蹲距式起跑与终点撞线、途中跑技术，中长跑的过程中“极点”的处理，通过练
	课程思政融合点：
	通过体育文化传播，培养学生爱国情怀和民族自豪；通过心肺耐力项目练习，磨炼学生顽强意志和拼搏精神；通过
	课程名称
	军事理论教育与军事训练
	开课学期
	7
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	课程目标：
	通过军事课教学，让学生了解掌握军事基础知识和基本军事技能，增强国防观念、国家安全意识和忧患危机意识，
	主要内容：
	中国国防、国家安全、军事思想、现代战争、信息化装备、条令条例教育与训练。
	教学要求：
	坚持课堂教学和教师面授在军事课教学中的主渠道作用。学校要加强军事课教学的组织保障、经费保障、训练场地
	课程思政融合点：
	5.理解公民的国防权利和义务，树立保卫祖国、抵抗侵略是公民的神圣职责，依法服兵役和参加民兵组织是公民
	课程名称
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	开课学期
	7
	参考学时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	课程目标：
	主要内容：
	教学要求：
	（二）专业（技能）课

	表6 专业基础课程说明
	课程名称
	无机及分析化学
	开课学期
	1-2
	参考学时
	160
	学分
	8
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.掌握溶液、电解质溶液和离解平衡及结构化学的初步知识；
	2.理解和熟悉酸碱平衡、氧化还原平衡、配位平衡、沉淀平衡等基本知识和滴定方法；
	主要技能与要求：
	课程思政融合点：
	通过课程学习，树立正确的科学成败观和探索科学疑难问题的信心、勇气。保持和增强对生活和自然界中化学现象
	岗课赛证融合点：
	培养食品检验等相关工种的基本专业知识和基本操作技能。
	课程名称
	食品应用化学
	开课学期
	3-4
	参考学时
	160
	学分
	8
	参考学时
	160
	主要教学内容与要求：
	1.以食品主要成分为主线，阐明食品的组成、各成分的理化性质、结构和功能以及食品各成分在加工贮藏中可能
	2.食品主要成分之间的相互作用。
	主要技能与要求：
	1.掌握本专业相关的化学、生物化学、微生物学等基础知识；
	2.具有探究学习、终身学习、分析问题和解决问题的能力。
	课程思政融合点：
	融入唯物辩证主意思想、科学发展观、食品安全和社会责任意识教育
	岗课赛证融合点：
	与食品生产、检验等岗位相融合
	课程名称
	有机化学
	开课学期
	5
	参考学时
	82
	学分
	5
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.熟悉实验室基本安全知识，如何用水及试剂，实验室“三废”处理，实验数据处理，基本实验技术等实验知识
	2.了解各类有机化合物（烃、卤代烃、醇、酚、醚、醛、酮、羧酸生物分子等)的命名及主要化学性质。
	主要技能与要求：
	3.有机化学的基本实验操作。
	课程思政融合点：
	通过课程学习，树立正确的科学成败观和探索科学疑难问题的信心、勇气。保持和增强对生活和自然界中化学现象
	岗课赛证融合点：
	培养食品检验等相关工种的基本专业知识。
	课程名称
	食品微生物学
	开课学期
	2-3
	参考学时
	160
	学分
	8
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	教学内容：
	1.微生物主要类群及其形态与结构；
	2.微生物营养；
	3.微生物代谢；
	4.微生物生长；
	5.微生物的遗传变异与菌种选育；
	6.食品微生物中的主要微生物及其应用。
	要求：
	1.掌握细菌、病毒为主要内容的各类微生物的形态结构、繁殖方式和主要特征；
	2.了解微生物的营养、代谢、生长的特点；
	3.掌握微生物遗传变异的一般规律和育种的原理；
	4.掌握微生物形态观察、灭菌操作、纯种培养为重点的基本实验技术；
	5.了解微生物在食品制造中的应用。
	主要技能与要求：
	5.掌握微生物菌种的分离纯化与纯培养技术。
	课程思政融合点：
	食品安全意识，严谨细致的工作作风
	岗课赛证融合点：
	岗课证融合，1+X食品检验管理微生物部分
	课程名称
	食品营养
	开课学期
	1-2
	参考学时
	160
	学分
	8
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.本课程学习营养学的基本概念、我国居民的营养现状及营养学研究的重点及面临的问题；
	2.结合居民的生长发育特点，掌握学前居民的营养需要、食品营养学基础、各类食品的营养价值、食物选择、营
	主要技能与要求：
	1.通过该课程的学习, 使食品专业的学生了解营养学的基本概念、我国居民的营养现状及居民营养学研究的重
	2.掌握居民的营养需要、食品营养学基础、各类食品的营养价值、食物选择、营养配餐。
	课程思政融合点：
	1.“文化自信”的教育,培养爱国情怀。在讲授饮食与健康的进程时,举例“药食同源学说” “药膳学说”“
	2.通过食堂食品的营养活动进行“法治自信”教育，采用调研法、案例教学法增强学生的法治意识、食品安全意
	3.进行“生态自信”教育，采用案例分析、小组探究法增强学生环境保护、食品安全和法治的意识,以实际行动
	岗课赛证融合点：
	与食品营养师等岗位相融合
	2.专业核心课程
	表7 专业核心课程说明
	课程名称
	食品仪器分析技术
	开课学期
	8
	参考学时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.了解紫外－可见分光光度计、pH计、原子吸收分光光度计、气相色谱、高效液相色谱等仪器的基本构造及各
	2.理解紫外－可见分光光度法、电化学分析法、原子吸收分光光度法、气相色谱法、高效液相色谱法等分析方法
	3.理解紫外－可见分光光度法、电化学分析法、原子吸收分光光度法、气相色谱法、高效液相色谱法等分析方法
	主要技能与要求：
	1.能独立操作紫外－可见分光光度计、pH计、原子吸收分光光度计、气相色谱、高效液相色谱等仪器；
	2.针对具体样品能完成从试样处理到仪器操作，试验条件确定，定性或定量分析、数据处理、准确表述分析结果
	3.能针对不同分析方法对样品进行前处理；
	4.能正确维护保养常用分析仪器及辅助设备，并能排除简单故障。
	课程思政融合点：
	1.不同分析仪器及方法的选择，培养学生实事求是、一丝不苟的工作作风；
	2.实验操作树立严谨的职业道德品质。
	岗课赛证融合点：
	本门课程基于食品检验岗位需求，将职业能力要求融入课程标准中。
	课程名称
	食品微生物检验技术
	开课学期
	7
	参考学时
	72
	学分
	4.5
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	教学内容：
	1.菌落总数的检验；
	2.大肠菌群的检验；
	3.霉菌和酵母菌的检验；
	4.菌落快速检测；
	5.大肠菌群快速检测。
	要求：
	1.了解常用分析设备使用和维护知识；
	2.掌握食品微生物检验原理和程序性知识；
	3.掌握分析与检测的数据的知识；
	4.掌握规范的检验报告书写的知识。
	主要技能与要求：
	课程思政融合点：
	食品安全意识，严谨细致的工作作风，知法守法的意识，职业道德。
	岗课赛证融合点：
	岗课证融合，1+X食品检验管理微生物实操部分。
	课程名称
	食品安全控制技术
	开课学期
	7
	参考学时
	56
	学分
	3.5
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.掌握《食品安全管理体系－食品链中组织的要求》标准中前提方案（PRPs）构建的基础知识；
	2.掌握操作性前提方案（OPRPs）中卫生标准操作程序（SSOP）构建的基础知识；
	3.掌握危害分析与关键控制点（HACCP）计划构建的基础知识；
	4.学会依据《食品安全管理体系－食品链中所有组织的要求》（ISO22000：2005 idt GB/
	5.学会对已构建食品安全管理体系的企业进行内部审核。
	主要技能与要求：
	课程思政融合点：
	根据课程内容融入专业职业素养、责任意识、工匠精神、法律意识等方面的教育。
	岗课赛证融合点：
	对应食品安全质量管理，品控、品管岗位，可推荐食品安全管理体系内部审核员证书。
	课程名称
	食品理化检验技术
	开课学期
	8
	参考学时
	88
	学分
	5
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1.了解食品检验的任务和作用，熟悉食品理化检验的方法；
	2.掌握食品中一般理化指标测定的原理和操作方法；了解食品中一般理化测定的意义；熟悉方法的适用范围；掌
	3.了解食品中营养成分含量测定的意义；掌握脂肪、碳水化合物、蛋白质、氨基酸、维生素、矿物质含量测定的
	主要技能与要求：
	课程思政融合点：
	1.实验数据的处理，培养学生严谨认真的工作态度；
	2.学生相对独立完成实验，培养学生分析问题解决问题的能力；
	3.通过课程中食品安全问题的渗透，对检验岗位的要求，培养学生的理想信念、价值选择能力，融合社会主义核
	岗课赛证融合点：
	基于食品检验岗位需求，以农产品质量安全检测赛项为引领，将比赛标准、内容融入课程标准中，以“1+X食品
	课程名称
	食品加工技术
	开课学期
	8
	参考学时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	主要教学内容与要求：
	1了解我国食品行业的发展动态；
	2熟悉常见食品的产品分类和相关标准；
	3掌握食品加工生产常见的原辅料特性；
	4熟悉典型食品的生产工艺、生产设备基本知识；
	5熟悉食品生产质量安全控制要点。
	主要技能与要求：
	1具备合理选择食品生产原辅料的能力；
	2能够根据生产工艺要求，进行工艺管理、产品质量安全控制；
	3能使用生产设备，完成典型食品的加工生产操作。
	课程思政融合点：
	课程以“走自主创新之路 守护国家粮食安全”为主线，从服务乡村振兴、杜绝“舌尖上的浪费”、守护国家种质
	岗课赛证融合点：
	基于食品生产、品控、检验等岗位需求，将食品加工技能竞赛、西式面点师高级技师职业资格认证等竞赛项目与职
	3.集中实践教学环节
	4.专业选修课程
	在职业能力课程的基础上，围绕本专业职业能力拓展的多方位、多层次的职业能力和职业素质相关课程。
	表9 专业选修课程说明
	课程名称
	食品工厂设计
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	参考学时
	32
	主要教学内容与要求：
	教学内容：
	1.食品工厂设计的基本建设程序和组成；
	2.厂址选择及总平面设计；
	3.食品工厂工艺设计、辅助部门设计；
	4.设计概算和财务分析。
	要求：
	1.了解食品工厂设计的目的和任务；
	2.清楚设计工作的任务和内容；
	3.掌握生产工艺设计的依据、内容；
	4.了解基本建设程序的内容及工厂设计的组成。
	主要技能与要求：
	1.会编制项目建议书和可行性研究报告；
	2.会编制设计任务书、设计说明书；
	3.能熟练使用各种生产机械和设备，正确选择合适的生产技术及工艺参数及设计生产方案。
	课程思政融合点：
	1.通过编制可行性研究报告，培养学生查阅资料、独立思考综合分析的能力；
	2.通过解决工厂设计中的具体问题，培养学生爱岗敬业、吃苦耐劳、持之以恒、渴求专业技能意识。
	岗课赛证融合点：
	与食品生产管理岗位相融合。
	课程名称
	食品保藏技术
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.掌握呼吸作用、蒸腾作用、采后成熟与衰老生理、休眠生理；
	2.掌握食品败坏的产生因素，掌握食品败坏的控制方法；
	3.掌握食品低温保藏、食品气调保藏、食品干燥保藏，食品腌渍和烟熏保藏、食品化学保藏、食品照保藏、食品
	4.掌握常见加工食品的贮藏方法，了解常见加工食品的贮藏特性；
	5.了解食品保藏中的新技术及其优缺点，及其在食品中的应用。
	主要技能与要求：
	1.掌握食品败坏的控制方法的能力；
	2.掌握常见加工食品的贮藏方法的能力；
	3.掌握食品保藏中的新技术及其优缺点。
	课程思政融合点：
	根据课程内容融入民族自豪感和创新精神、职业素养、责任意识、工匠精神、创新思维、社会主义核心价值观方面
	岗课赛证融合点：
	对应食品加工岗位、仓管、储运等岗位。
	课程名称
	食品营销学
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	参考学时
	32
	主要教学内容与要求：
	教学内容：
	1.市场营销观念；
	2.营销案例的分析；
	3.食品企业的市场营销。
	要求：
	1.掌握市场营销的基本概念、基本原理和基本方法；
	2.掌握以消费者需求为中心的市场营销观念，以此观念为指导研究和解决市场营销的理论和实际问题；
	3.要求能把所学营销理论应用到食品企业的实际，并能分析和开发市场。
	主要技能与要求：
	1.能进行解决市场营销常见问题；
	2.能进行食品商品的实际营销工作；
	3.能根据月标产品，设计合理的营销方案；
	4.能够综合运用所学知识，组织产品营销计划。
	课程思政融合点：
	1.通过查找当前市场营销问题，让学生能自主学习新知识、新技术；
	2.通过制定产品营销计划，让学生能通过各种媒体资源查找所需信息，并能够独立进行调查、对比、分析；
	3.通过进行实际的营销工作，让学生有吃苦耐劳的精神。
	岗课赛证融合点：
	与食品营销岗位相融合。
	课程名称
	食品加工机械与设备
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.物料输送机械与设备、原料预处理机械与设备、粉碎、均质及混合机械与设备、热加工机械与设备、食品冷加
	2.掌握常见食品加工机械与设备的结构、特点、作用及工作原理。
	主要技能与要求：
	1.掌握常用食品机械使用的基本知识及常见注意点；
	2.掌握食品通用机械与设备的工作原理；
	3.解决实际食品生产中出现的常见生产机械问题；
	4.熟悉食品机械与设备的操作与维护要求；
	5.针对不同类型的食品生产，正确选用食品机械设备。
	课程思政融合点：
	根据课程内容融入专业职业素养、责任意识、工匠精神、法律意识、社会主义核心价值观等方面的教育。
	岗课赛证融合点：
	对应食品生产、设备管理等岗位。
	课程名称
	焙烤食品加工技术
	开课学期
	参考学时
	64
	学分
	4
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.本课程的教学任务是培养学生在理解焙烤食品原辅料、加工厂卫生管理等相关知识的基础上，重点掌握面包加
	2.并通过学生在校内烘焙生产性项目工厂和（或）校外合作企业的顶岗项目，在企业的真实职场中一边以项目驱
	主要技能与要求：
	1.从食品专业知识、技能和现场实际操作入手，了解焙烤食品装饲料的制备、焙烤食品管理及其他相关知识，并
	2.通过本课程的学习，学生在掌握面包加工技术、饼干加工技术、蛋糕加工技术及其它焙烤食品加工技术等的理
	课程思政融合点：
	课程优化教学模式形成以西式面点师职业资格为依据，课证融通，以“知识+技能+思政”为指导思想，从以下六
	岗课赛证融合点：
	西式面点师，融合西式面点师国家职业标准、和行业西点竞赛、岗位工作技能要求，考取西式面点师证。
	课程名称
	化验室组织与管理
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.了解分析检验工作的起源与发展，充分认识分析检验在保证产品质量中的地位和作用，了解实验室组织与管理
	2.理解实验室的组织、技术装备（含建筑、室内设计）、质量和安全四大管理的内涵； 
	3.掌握实验室人员、化学试剂、仪器设备和信息资料的管理和检测过程的质量控制技术。
	主要技能与要求：
	4.培养学生具有一定的实验室安全防范的能力。
	课程思政融合点：
	1.培养敬业爱岗的职业精神；
	2.养成科学严谨、实事求是的工作态度，增强安全意识、成本意识、质量意识。
	岗课赛证融合点：
	本门课程主要讲授实验室管理人员所需具备的实验室管理体系的基本知识。
	课程名称
	食品快速检测技术
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.了解食品快速检测技术的意义；
	2.掌握各种检测技术的原理、来源、验证结果等重要信息； 
	3.熟悉检测速度、易操作性和价格、灵敏度和特异性等影响快速检测技术质量的因素。
	主要技能与要求：
	课程思政融合点：
	1.培养学生开发与创新的能力；
	2.提高分析问题、解决问题的能力。
	岗课赛证融合点：
	与食品检验岗位相融合。
	课程名称
	食品添加剂
	开课学期
	参考学时
	32
	学分
	2
	参考学时
	32
	主要教学内容与要求：
	1.腐剂、抗氧化剂、着色剂、调味剂、护色剂、漂白剂、乳化剂、增稠剂、稳定剂、凝固剂、被膜剂、食品香料
	2.掌握常见食品添加剂的概念、作用及使用注意事项。
	主要技能与要求：
	1.掌握食品添加剂的概念，安全性评估与使用原则，食品添加剂使用标准的主要内容；
	2.掌握常用食品添加剂的概念、使用方法及注意事项；
	3.熟悉食品添加剂的应用范围；
	4.了解各类食品添加剂的类型、作用机理及应用。
	课程思政融合点：
	根据课程内容融入专业职业素养、责任意识、工匠精神、法律意识、社会主义核心价值观等方面的教育。
	岗课赛证融合点：
	食品加工等岗位。
	课程名称
	食品营养配餐技术
	开课学期
	参考学时
	64
	学分
	4
	考核方式
	考查
	主要教学内容与要求：
	1.掌握营养配餐原理与方法；
	2.掌握营养指导与评价方法；
	3.熟悉社区营养管理与评价方法。
	主要技能与要求：
	3.具备社区营养管理的能力。
	课程思政融合点：
	形成良好的职业素养；严谨的工作态度；创新意识。
	岗课赛证融合点：
	岗课证融合，1+X运动营养咨询与指导
	七、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学设施

	食品专业群建有校内食品技术生产性实训基地，食品加工与制造高水平产教融合实训基地面积2816m2，仪器
	1.专业教室基本条件
	学院现有标准专业教室42间，每间教室均配备有多功能讲台、多媒体电脑、激光投影仪、电子白板和普通黑板、
	2.校内实训基地基本要求
	配备原子吸收分光光度计、高效液相色谱仪、气相色谱仪等大型分析仪器，以及涡旋振荡器、消化装置、旋转蒸发
	3.校外实训基地基本要求
	食品专业群现有福建圣农发展股份有限公司、福建长富乳业集团有限公司、南平市产品质量检验所等9个校外实训
	4.信息化教学基本要求
	学院依托智慧职教与职教云APP为平台，建成数字化教学资源9门，其中院级精品在线开放课程3门，建成省级
	（三）教学资源
	（四）教学方法

	教学方法的运用突出以学生为中心,专业核心课程主要采用任务驱动、项目导向等多种形式的“做中学、做中教”
	（五）学习评价
	（六）质量管理

	八、毕业要求
	九、教学进程总体安排
	（一）学时学分结构表
	（二）教学进程安排表


